Par Alexandra Baviére - architecte de 'atelier Matiére a

L'extension
du college

N - Jean Rebier,
r e vers un lieu
d’enseignement

confortable !
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Au déemarrage de ce projet,
lenvie dun maitre douvrage.
le département de la Haute-
Vienne. de se tourner vers

une autre facon de faire
dexpérimenter un mode de
construction respectueux de
son environnement

Le projet demarre fin 2018,
lors du lancement de la
démarche E+C-, qui préfigure
la reglementation thermique
de 2020, en constante
evolution depuis 2005
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Réunion publique
« L'utilisation des matériaux biosourcés dans la construction et la rénovation »
Tulle le 10/11/2022




L atelier darchitecture MATIEREA. engagé depuis longtemps
dans cette demarche. propose de synthetiser dans ce projet
les meilleurs outils pour un batiment qui aille en ce sens .

Utiliser des matériaux bio-sourceés et geo-sources, disponibles a
proximite, pour isoler fortement contre le froid ET le chaud

Reguler les gualités de lair ambiant (température, teneur en eau,
Teneur en COV), grace a une inertie repartie et & lusage de materiaux
non emissifs et hygrophiles

Ventiler naturellement a la mi-saison avec un espace tampon non
chauffe

Ftre économe en énergie : Privilégier léclairage naturel. diminuer les
besoins en chauffage. produire lenergie localement

Maintenirun environnement naturel respirant a proximite du batiment

Sile projet est efficace. il est
egalement en correlation
toujours plus confortable.

Les matieres telles que le bois. la
paille et la terre le rendent respirant
et améliorent la qualite de lair,
ce qui est fondamental pour un
batiment denseignement destine a
un jeune public, tant cette qualite
de lair est gage de concentration
et de bonne santé.

Enfin. le projet est volontairement
concu avec peu dautomatisation I
invite les enseignants et les éléeves
a devenir acteurs de leur confort
quotidien, par des gestes simples.
qul les remettent en relation avec
leur environnement proche.
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Moins un matériau fait de kilometres pour
arriver sur le chantier., moins on deéepense
dénergie pour son transport. On ralentit ainsi
le rechauffement climatique. De plus un
matériau local saccorde naturellement a
son paysage

Les materiaux bio-sources sont dorigine
vegetale. s captent du CO2 au cours de
leur croissance via la photosynthese, et
le stockent durant toute leur duree de
vie. Ils aident donc a limiter [émission
de gaz a effet de serre et a ralentir le
rechauffement climatique

Lindustrie et ses machines consomment de
[énergie et relachent des gazs a effet de serre
Moins un matériau subit de transformations,
plus il est écologigue. Les matériaux bio-
sources presentent des caractéeristiques
naturelles pour la construction. ce qui
permet de peu les transformer

Un batiment écologique cherche &
reduire ses consommations en énergie
en sadaptant au mieux a son climat. De
plus. une réduction des dépenses mene
a une économie de moyens stimulante,
chague élément pouvant remplir plusieurs
fonctions (batiment ECONOME)

Un batiment capable de produire le peu
dénergie dont il a besoin pour fonctionner
(etre eclaire. reguler sa tempeérature et son
hygrometrie) na pas besoin de consommer
lénergie polluante du réseau (batiment
PASSIF). Sil produit plus que ses besoins. il
devient POSITIF. et peut redistribuer dans
son quartier le surplus denergie
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Lisolation dun batiment est son manteau

iIsolation

inertie

fue

Elle permet de protéger le batiment du
froid ou du chaud extérieur, et ainsi de
diminuer les besoins de chauffage et
de rafraichissement. Le manteau doit
etre adapte au climat local

Linertie est la capacité dun matériau

a absorber et stocker lexcedent de
chaleur ou de froid présent dans lair
pour reguler la température dans le
batiment et la rendre la plus constante
possible.

Le déphasage est la capacite dun
materiaux a ralentir le passage de
la chaleur ou du froid au travers
de son épaisseur. Par exemple, un

/4 o ‘ .
de hasa e matériau qui a un bon déphasage
retarde a la nuit lentree dans le

patiment de la chaleur extérieure
de la journee

La réegulation de [hygrométrie
est la capacité dun matériau a

y u =
re u Iatl o n apsorber lexces de vapeur deau

présente dans lair intérieur. ou la

de ‘ hyg ro- capacite dun systeme a evacuer
L4 u
metrie

cette vapeur vers lextérieur du
patiment au travers de ses parois. on
parle alors de batiment RESPIRANT

On parle dechange thermigque
lorsquun systeme est capable de
transferer de la chaleur ou du froid
vers linterieur du batiment. en puisant
dans des ressources a proximité
energie solaire sur les vitrages
ou sur des panneaux thermiques
temperance du sous-sol réecuperee
par un puit canadien ou une pompe

a chaleur.



’ Utiliser des matériaux a moindre cout
mais a haute intensité sociale permet

de creer des emplois.

Une grande partie de lempreinte carbone
du batiment provient des matériaux eux-
méemes. Construire en bois/paille/terre
crue pourrait diviser par 10 le bilan carbone
de la construction.

Local

Pour ce projet. le bois et la paille proviennent de
differents fournisseurs frangais. dans un rayon de
285 km autour du college.

Bio-sourcé

Le bois et la paille sont bio-sources. Le bois, parce
que la croissance dun arbre est tres longue, stocke
enormement de CO2. La paille est un déechet de
lagriculture aux tres fortes capacites disolation. sa
recolte est déja organisee par la filiere agricole.

Brut

Le bois et la paille passent entre les mains de
peu de machines avant darriver sur le chantier
moissonneuse et botteleuse pour la paille,
tronconneuse et banc de scie pour le bois.

Isolation

La paille est un excellent isolant. elle sert de
barriere contre le froid de [hiver et la chaleur de
lete. Le bois. lul, est neutre, ce qui evite les ponts
thermiques lies a la structure.

Déphasage

En plus détre un tres bon isolant. la paille a un tres
bon déphasage. La chaleur des journées déte est
diffusee dans le batiment la nuit. lorsquil nest plus
occupe et ventile.



= Volume total de paille

Le projet utilise environ 1500 bolles de pallles, de dimensions 37°47°90
cm. Elles se situent en mur et en toiture. Architecte et entreprise ont réalise
ensemble leur formation PRO-Paille, indispensable a la conception et la
mise en ceuvre,

La paille isole 'enveloppe :
les murs et la toiture

Un travall en amont avec Resonnance Paille a permis didentifier un
approvisionnement a proximité de lentreprise pour reduire au mieux le
cout énergetique du transport.

Le systeme constructif est etudie pour faciliter la mise en ceuvre de la
pallle. Les poutres | sont espacees pour recevolr entre chacune delle
une botte de paille de largeur 47 cm. dimension revue a 46 une fois
lapprovisionnement connu. Le batiment est entierement calepiné pour
intégrer cette contrainte. Les hauteurs dallege des menuiseries sont
egalement reglées sur le pas de la paille.

La paille est mise en ceuvre en atelier dans des caissons, la manutention
des bottes « a plat » etant toujours plus facile. Le dimensionnement des
elements de murs est réalise pour que le transport soit optimisé.

112 m*

= Volume total de bois

e bois est certifie BIMC « bois des territoires du massif central ». ce
qui permet dassurer un approvisionnement local avec tracabilité de toute
la chaine de production. Lentreprise sélectionnée sest engagée avec
certification.

-

et parements extérieurs

i e 1

[
ARAa A

le bois est utilisé en structure

Structure porteuse en poutres | . econome en guantite de bois, ponts
thermiques limités (isolation de lame en laine de bois). dimensionnement
structurel en accord avec lépaisseur des bottes de paille. 46 m3

Contreventement intérieur en panneaux OSB @ a base de lamelles de
Dois, pour les caissons des murs et les caissons de toiture. preconises
avec des colles A+ pour eviter les emissions de COV.

Bois de forte section : en pin douglas non traité (naturellement classe 3b
hors aubier), en contre-colle ou lamelle-colle. 40 m3

Parement extérieurs bois : bardage bois en chataignier prégrisé en
facade courante. Habillage bois du sous-bassement en potelets dacacia
de section carree enfiches dans le sol . 26 m3



’ Utiliser des mateériaux a moindre cout

mals a haute intensite sociale permet
de creer des emplois.

Ici linsertion des travailleurs est favorisee,
lassociation le Relais permettant de trier un
dechet noble ( coton) qui devient une
ressource pour lisolation des batiments.

Francais / Insertion

Le Relais se fourni en effloche de coton au
travers de la filiere francaise de collecte. tri,
effilochage des jeans en fin de vie. Cest un
reseau dentreprises qui agit pour linsertion de
personnes en situation dexclusion. par la_création
demplois durables et locaux. Membre dEmmaus.

Bio-sourceé

La fibre composant Metisse®, coton recycle issu de
vetements « en fin de vie » entierement lessive dans
le temps. ne comporte aucune emission de COV, est
garanti sans déeveloppement fongique. Premiers
Isolants biosources en coton recyclé a obtenir le «
Label Produit Biosource - Filiere Francaise »t

Recycle /clable

Solution de recyclage innovante pour les textiles
en coton collectes par le Relais non réutilisables
n letat et qui sans cela seraient voues a
lincinération. Il donne une seconde vie a une
matiere premiere de qualité -

Isolation

Le meétisse est utilise dans tous les refends et
cloisons autres que lenveloppe du batiment. Il
apporte un tres grand confort acoustique dans les
classes. Il est mis en ceuvre en épaisseur de 145
mm dans une ossature bois plutdt que dans des
ossatures metalligues.

Regulatlon de
aneygtong Usse@ est un Ip%um

resp\rant qui permet de lutter contre la sensation
dinconfort due a un taux dhumidité trop important
par sa capacite a absorber puis déesorber [humidite
sans se degrader ni perdre sa capacite disolation
apres séchage.



= Volume total de métisse

ce qui representait
un approvisionnement \mportam pour a fliere. Le Lot platrerie-peinture a
ete confieé a une entreprise de réinsertion locale pour ce projet, poursuivant
la pertinence de lengagement de lentreprise de fabrication du produit. Ce
matériau est trés apprecie a la mise en ceuvre car tres sain et tres souple,
facile a manipuler et decouper.

Le projet utilise environ 25 m o o Nt Mme
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Lamise en cauvre sur ce
chantier

Recherche de synergie entre les materiaux

Sur ce chantier la laine métisse n'est pas utilisee en cloisonnement
traditionnel. Les refends et cloisons sont realisés en ossature bois. Ces
ossatures sont remplies de metisses.

Les finitions de cloison sont de deux natures :

pour une part des parement en fermacel double ou non selon les cas et
fixes directement par agrafage sur les ossature bois.

pour une par des doublages de briques de terre crue.

Cette association permet de constituer des cloisonnements entierement
bio-sources participant pleinement au confort des usagers : apport dinertie,
isolation acoustique. regulation hygrothermique.

Lensemble des composants etant respirant. iln'y a pas de blocage du
transfert de la vapeur d'eau et dont pas de risque de degradation des
matiere lie a lhumidite, ni de degradation de la qualite de lair.



Local

La terre est prélevee et faconnée en briques crues
dans le village de Séreilhac, a moins de 15km.

Brut

La terre crue est extraite du sol et compressee
mecaniquement. e fait de ne pas la cuire ameéliore
enormement son bilan carbone, elle emet tres peu
de CO?

’ 30 & 50% de [humanité vit dans un
habitat en terre crue 15% des francais
vivent dans un habitat en terre crue. La
‘terre veégetale’ nest pas utilisable en
construction. On utilise la seconde couche.
la “terre minérale’. sans residus. souvent
consideree comme un dechet dexcavation.
10% des boues du grand Paris (43 m3deterre)
sufiraient @ enduire tous les logements
neufs construits en France chague année.

Inertie

La terre. grace a sa masse. a une tres bonne
inertie. Elle emmagasine la chaleur ou la fraicheur
de lair. puis la redistribue lentement. stabilisant a
température de lair

Déphasage

Cest grace a son inertie que la terre a un bon
déphasage. La chaleur des journées dété est
diffusée dans le batiment la nuit. lorsquil nest plus
occupe et ventile.

BB O®

Reégulation de
I’hygrometrie
En plus de reguler la température. la terre aide a

reguler lhygromeétrie de lair. Elle absorbe la vapeur
deau quandil yen a en exces.

=

TERRE CRUE



69 m3

= Volume total
de matériaux de masse
dont 18m? de terre crue

dont 15m3 de gypse
dont 36m? de dallage béton
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La terre crue . elle est utilisee sous la forme de BTC (brique de terre
crue compressee), fabriquee par Jean-Francois Litaud a Séreilhac. Leur
fabrication est tres peu mecanisée. Elles sont disposees en doublage dans
les espaces dentrée des classes. Elles sont poseées sur 10 cm dépaisseur,
leur face vue fait 32715 cm.

Le gypse : les cloisons et contre-cloisons sont realisees en plagues
de gypse sur montants bois.  Pour augmenter linertie de ces parois,
les plagues sont doublées en épaisseur. et posees en couches
croisées, accompagnees dune isolation en coton recyclé aux grandes
performances acoustique.

Le béton : le dallage des sols est isole par en-dessous afin que toute sa
capacite dinertie soit destinee aux classes.

Lachaine de fabrication
de JFLITAUD

Extraction de la carriere / Dist >sagregateur /

Du sol a la brique de terre crue compressee

La terre est extraite de la carriere en été, quand largile nest pas glissante.
Elle est stockée sur la carriere, a proximite immediate de la briqueterie
La terre la plus superficielle est rouge. elle devient jaune en descendant.
La terre est livree dans un distributeur qui la dépose sur un tapis. Sur ce
convoyeur elle va subir successivement chaque phase de preparation.
On la désagrege pour retirer les cailloux. puis on lui adjoint un peu
deau et on la meélange pour la rendre plastique. ensuite on la broie. Le
finisseur permet dobtenir des particules encore plus fines. Cette matiere
préparee est enfin stockée dans de grands silos. Alors on choisit le moule
a mettre en place a la sortie du compresseur selon le materiau voulu
(brique. tuile. etc). La terre entre dans le compresseur et en sort au travers
de ce moule (arrondi a lentrée) sous la forme dun ruban. Ce ruban est
coupé régulierement. Les brigues sont mises en palettes et vont sécher
naturellement, et se rétracter.



Bio-sourcé

La toiture est recouverte de plantes succulentes.
Celles-ci captent le CO2 pendant la nuit, quelles
utiliseront  pour leur croissance lors de la
photosynthese diurne.

Inertie

Les plantes poussent dans une dizaine de
centimetre de substrat. Grace a samasse. il a une
bonne inertie. Il emmagasine la chaleur quand il y
a des exces.

Déphasage

Cest grace a son inertie que le substrat a un bon
dephasage. La chaleur des journees dete est
diffusee dans le batiment la nuit. lorsguil nest plus
occupe.



300 m?

= surfacetotale de végeétation

40% de la surfacetotale de toiture
Diverses variétés de sedums et vivaces
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amélioration de la biodiversité
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300 m?

= surfacetotale de substrat

Poids de substrat chargé en eau : 24 tonnes
Rétentionde 10 800 L

Le substrat :
gestion des eaux pluviales

réseau public

Biodiversite : en quelques annees, les notions de biodiversite et de
preservation des especes sont entrées au coeur des preoccupations
francgaises. europeennes et mondiales. La ol biodiversité a. notamment,
pour objectif la reconquéte de la nature dans les villes. Les toitures
vegetalisées remplacent lespace vert perdu au sol lors de la construction.
Elles créent une continuité vegetale pour les animaux. notamment les
especes menacees Les differentes plantes qui couvrent la toiture font
evoluer sa teinte au fil des saisons.

Mise en ceuvre : on dispose sur la toiture des bacs pre-cultives. Le rendu
est immediat. et la pose est rapide : sur la toiture du college dlsle. elle
sera realisee en 4 a 5jours.

bassin de
rétention

d’eaux pluviales

Rétention de leau : limpermeéabilisation des sols des villes entraine
un ruissellement de surface charge en pollution, et amplifie les risques
dinondations. Les toitures vegetalisées, grace a leur substrat. infiltrent
leau. ce qui est tres utile en cas dorages.

Desaturation du reseau : leau absorbee par le substrat lors des fortes
pluies nest pas évacuee directement versleréseau public. Elle ne participe
donc pas a sa saturation. Au contraire, la toiture vegetalisée ralentit le
processus. Une partie de leau absorbee sévapore. une fois purifiee par
les vegetaux. ce qui diminue la quantité a évacuer de la toiture. Le surplus
coule lentement vers un bassin de rétention deau qui, seulement lorsquiil
est plein, redirige les eaux vers le réseau public.



‘ De 12 4 14 ans. la quantité moyenne
dair inhale chague jour est de 15 m?
pour un gargon et de 12 m3 pour une fille.

L' air intérieur du collége peut étre pollué
: par: | air exterieur. des sources souterraines.
¢ léequipement de CVC les matériaux.
lameublement.

Le débit dair réglementaire en France est
de 18 m3/heure/personne Le debit dair
reglementaire en Europe est de 30 m3/
heure/personne.

Autonomie

La ventilation meécanique a besoin delectricite
pour fonctionner. Elle est indispensable en éte
comme en hiver., quand on ne peut ouvrir grand
les fenétres. Le parc photovoltaigue en toiture est
dimensionne pour assurer son fonctionnement.

I 4

Economie
d’énergie
Une surventilation nocturne est permise grace a
linstallation de fenéetres anti-intrusion qui peuvent
rester ouvertes la nuit. La ventilation mécanigue
sera ainsi diminuee. Au printemps la ventilation

naturelle remplace la ventilation mécanisée méme
en journee.

Reégulation de
I’hygrometrie

La ventilation (mecanique ou naturelle) est
necessaire pour evacuer lexces de vapeur deau
contenue dans lair. produite par le corps humain
(transpiration). Elle évacue egalement le CO2 et les
particules de pollution de lair. Un air non saturé en
eau et en CO2 permet de rester en bonne sante et
concentré.

Echange
thermique

La ventilation double-flux. grace a un échangeur
thermique, extrait lair vicie au dehors tout en
echangeant ses calories avec lair neuf entrant. Il
ny a pas dentree dair froid en hiver,



Ventilation [ (=l 1]{e [0

controlée double-flux

30 éléves par classe,un enseignant

Un débit maximal de 600 m3/h par salle de classe
Un taux de renouvellement d’air de 32m?3/h/personne
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Eté comme hiver, la différence de température entre lintérieur et lextérieur
est importante. On vit donc avec les fenétres closes. Les batiments
contemporains sont dit « étanches a lair », méme si leurs parois sont
respirantes. On cherche alors a apporter de lair neuf sans changer la
température de lair intérieur.

Dans ce college on utilise un systeme de ventilation double-flux. Deux
centrales dair desservent chacune trois classes. Lair neuf est pris en
toiture, lair vicie est rejete dans la circulation. Lair entrant et Lair vicie se
croisent dans un échangeur qui permet de rechauffer lair entrant. Le
volume de renouvellement de lair est regle par les utilisateurs, par rapport
aux sondes de CO2 situees dans les classes.

Ventilation [EIOILIY

gérée par les occupants

Surface de fenétres ouvrantes par classe: 6 m?
Des sondes CO?indiquent aux occupantsla qualité de I'air

en intersaison et en éteé la nuit
—
o )
p o

La ventilation naturelle :

En intersaison. les températures intérieures et extérieures sont tres
semblables. On peut donc utiliser la ventilation naturelle, tout simplement
en ouvrant plus ou moins les fenétres, et en organisant des tirages. ou
courants dair. Pour mieux savoir guand il est important douvrir. des sondes
de COr visibles de tous informent sur la qualite de lair.

Enete. la ventilation nocturne est utilisee pour rafraichir le batiment la nuit,
grace au climat qui genere couramment des differences de tempeérature
Jour / nuit de 20" LLa fraicheur nocturne saccumule dans les materiaux
de masse du batiment la nuit, et se rediffuse progressivement dans lair
ambiant lajournee.



Conceptionbioclimatique
pour un confort optimisé

L organisation en U du batiment permet un confort econome. On chauffe
au plus juste., uniguement les classes du U exterieur. Les circulations
sont genereuses, en lumiere et ventilation naturelle, mais non chauffees,
elles servent despace tampon thermigue entre e préau et les classes.
Le préau est accessible par le nord. protege des vents dominants et des
pluies. mais ventilé en hauteur. Sa verriere le rend lumineux en toute
saison

Les differents temps de la journée  concentration. convivialite,
rassemblement. divertissement, sont ainsi accuelllis par des espaces
optimises.

Cette intuition de fonctionnement est confortee par un travail avec
lingenieur thermicien qui realise une maquette numerique du projet
et teste et ajuste chaque eléement : taille de fenétre, qualite de vitrage.
epaisseur disolant, ventilation. nombre doccupant par salle  afin
doptimiser le confort quotidien.



production le soleil au plus haut

. o penetre peu par les fenétres
delecticle la VMC extrat

lexces dhumidite

la VMC fait entrer

de lair frais

évitant les surchauffes

les plantes diffusent

. i de loxygene
on ferme la fenétre lumiere artificielle 79

&it lles shefas uniguement parjours sombres
pour faire barriere Y A r

a la chaleur
la terre crue la terre crue
diffuse de la fraicheur absorbe lexces
dhumidite

o batiment vide
une flux dair traverse

lumiere artificielle
le batiment et . les plantes
éteinte (:
extrait lexcés dhumidité absorbent le CO2

on ouvre la fenétre on ouvre la fenétre

pour laisser entrer pour extraire

la fraicheur lexces dhumidite

la terre crue la terre crue

emmagasine la fraicheur diffuse lexces dhumiditée



CONFORTD’HIVER

le soleil au plus bas
production penetre par les fenétres

délectricité la VMC extrait apportant de la chaleur
la VMC fait entrer a extrai

de lair chaud lexces dhumidite

lumiere artificielle

on ferme la fenetre uniquement parjours sombres
pour faire barriere

au froid

la terre crue lisolation ‘/\ la terre crue

diffuse sous la dalle absorbe lexces

de la chaleur fait barriere au froid dhumidite

pbatiment vide :

lumiere artificielle
les plantes

eteinte absorbent le CO2

on ferme la fenétre
pour faire barriere

au froid

la terre crue ‘Zl\ la terre crue

emmagasine la chaleur diffuse lexces dhumidite




CONFORT INTERSAISON

lumiere artificielle
production uniquement
une flux dair traverse délectricite par jours sombres les plantes diffusent
le batiment et de loxygéne
extrait lexces dhumidite

on ouvre la fenétre [

Sl Tt A MK stell”

la terre crue

absorbe lexces
dhumidite

batiment vide

lumiere artificielle les plantes

eteinte absorbent le CO2

on ferme la fenétre
pour faire barriere

au froid

LETE AT

la terre crue

diffuse lexces dhumidite




La réhabilitation
du college

N g 1 .
Jean Rebier,
Vers I”’ITE bio-
sourcée!
’ Pour poursuivre ce projet.,
] B le département de la Haute-
Vienne. nous confie la
refection des facades des
batiments existants du
college pour améliorer le

confort et lisolation
thermique.

Le projet en conception en
2022 sera réalise en 2023, .
Tout comme pour lextension,
il se fixe comme objectif de
repondre au cahier des
charges E+C- désormais
transforme en RE 2020

lesBIO
SOURCES

Réunion publique
« L'utilisation des matériaux biosourcés dans la construction et la rénovation »
Tulle le 10/11/2022
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L atelier darchitecture MATIEREA. accompagne de BP
INGENIERIE et ENERCO. forts de leur experience commune sur
le concours ENERGIESPRONG mene avec IELO proposent les
solutions sulvantes :

Proposer pour les facades tramees et vitrees des calssoms FOB
prefabriques en atelier. isolés en laine de bois ou paille hachee

Proposer pour les fagades pleines une solution ETICS réalisée sur
site en laine de bois collee enduite.

sans risque

Integrer les occultations solaires dans les nouvelles fagades ossatures bois
pour supprimer le pont thermigue des anciens coffres de volets roulants

Rehausser et isoler lacrotere en prévision de lisolation de toiture. habiller les
meneaux avec une partie demontable pour pouvoir changer les menuiseries
facilerment.

- Ameliroer la ventilation naturelle en permettant louverture des fenétres

La renovation. permet de reduire les
deperditions de 32 a 41% selon les
batiments.

Leur proportion passe de plus de 50% ‘

a moins de 30 % des déeperditions ; ‘ ‘ ;‘

totales. Le besoin de chauffage est. luil, i : i

reduit de quelgue 33 % a léchelle des | H i ‘ I !
k | I

3 batiments.
L.economie a lexploitation generee

par la réfection des isolations

extérieures tient egalement, pour N —

beaucoup. au traitement que Nous . | ] ‘
offrons des points singuliers I | ‘ I ! ! i | I
traitement des ponts thermigues des ! LT t i
fenétres (en particulier des meneaux). i : ‘F , il ? I“

Isolation meticuleuse des acroteres
ainsi que la suppression des coffres e |

[
de volets avec complément disolation. I . I . I

L T




Solution FOB

Facade ossature bois

‘
-

Déphasage

>13h

30 cm de paille haché

ww.ielo.coop
ontact@ielo.coop

Ces batiments realises- |- gt
par des fillieres B )
Industrielles beton sont
tres tramés et
permettent une
prefabrication de
caissons en atelier pour
reduire les temps de
chantier sur des sites
OCCUPPES.

Lidl s Ues Laissul s Luls ter 1128, deux solutions pOSSibLeS disolation mise

em ceuvre par soufflage en atelier :
La laine de bois en vrac, couramment utilisee, comme par exemple le
produit ZELL de STEICO, certifie PEFC ou FSC.
La paille hachée PHI innovation en cours de déeveloppement en
France par la SCIC lelo. Cette nouvelle technigue permet d'adapter
plus facillement lepaisseur de la paille mise en ceuvre aux besoins du
projet. en sortant de la contrainte de la botte. Le produit beneficie
depuis peu d'un ATEx de cas B pour le Restaurant du Crous de Poiters
et sera disponible courant 2023

Les gualités importantes pour ce choix disolant en véture exterieure sont -
D'une part la qualités optimale de déphasage. afin de preserver dans
lenveloppe beton existante lemmagazinement de fraicheur ou de
chaleur selon les saisons

- Mais aussl les qualites carbone moins de ces deux produits,
permettant un projet tres performant en bilan C- .
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SOLUTION ETICS

External Thermal Insulation
Composite System

Application des panneaux fixes dans la facades par vis sur
rosaces / enduit daccroche sur fibre de bois / armature /
finition enduit

Valoriser linertie des batiments en beton
des annee 60, en lui ajoutant un
manteau isolant bio-source.

Une alternative a la solution «polystyrene .,

matériau issu de la pétrochimie sans qualite de

dephasage et degageant des fumees tres
toxiques en cas dincendie. Une bonne solition
pour une finition enduit.

. — N\ o
Collage en plein \\
/ ~ \i
Cheville N
/ O\
N Pour les facades donnant sur des espaces moins occupes au quotidien,
de bois & enduire \\ N cuisine, circulations verticales, et qui ne comportent pas de menuiseries
P N\ N exterieures donnant sur des classes ou des logements, une mise en
Enduit \\\ ceuvre sur chantier est preconnisee :
N N Des panneaux de laine de bois sont fixés par vis et rosaces sur les
O\ murs beton existants, et sont ensuite recouvert dun enduit avec une
W\ trame pour eviter les fissurations. Ce procede est rapide a mettre en
N ceuvre, apporte egalement les qualités de déphasage de la laine de
N bois dense. et conserve les qualites C- de la nouvelle enveloppe.
\\\ Un point important est Lattention au climat lors de la mise en ceuvre
\\\ pour ne pas enfermer dhumidite entre le mur existant et Llenveloppe.
SN
AN
\\\
O\
SN
O\




GAIN ENERGETIQUE

Déperditions statiques Batiment administratif

Batiment administratif (EDL) - 30 kW

Renouvellement d'air

83.59%
Planchers hauts -

G,2%

Planchers bas

Parois verticales

29.3%

+logements

Déperditions et chauffage
Reduction des deperditions de 32 a 41%

Reduction de la proportion des déperditions par les

154% parois verticales de plus de 50% & moins de 30 % des
deperditions totales.
Besoin de chauffage réduit de quelque 33 % a

Fenétre lechelle des 2 batiments.

12.1% _

Ponts PI. bas / Murs Ponis ""h““'“':? Léconomie sur le chauffage est estimée & un peu

4.1% 14.4% plus de 30% (de 384 M\WhN & 263 M\Wh, selon

Ponts PI. haut / Murs Ponts Meneaux simulations dynamiques).

2.3% 6.5%

Batiment administratif (PRO) - 18 kKW

Renouvellement d'air

Parois verticales

Alors gue les parois verticales constituaient la
principale source des fuites thermiques. notre
intervention la positionne maintenant derriere tous les
postes hors de notre mission : plancher bas, fenétres,

14.5% 11,3% planchers hauts et renouvellement de Lair.
Ponts Menuiserie
2.0% Lisolation du plancher bas offre maintenant un
Ponts Angles potentiel deconomie intéeressant.
Planchers hauts - 0,9%
10.6% Ponts PI. haut/Murs Léconomie a lexploitation tient. pour beaucoup. au
1,4% traitement que nous offrons des points singuliers
Ponts PI. bas / Murs traitement des ponts thermiques des fenétres (en
11,8% particulier des meneaux).

Planchers bas

Ponts Pl. inter / Murs

25,9%

1,1%

Fenétre

20,5%

Isolation méticuleuse des acroteres )
suppression des coffres de volets avec complement
disolation.

La réeduction des deperditions implique gue la
chaufferie sera surdimensionnée. Un bon
dimensionnement sera source deconomies
supplementaires



GAIN ENERGETIQUE

Déperditions statiques
205 kw

Externat et cuisine (EDL)

Renouvellement d'air

9.2%

Planchers hauts -

16,7%

Planchers bas

11.2%

Fenétre

14,2%

Externat et cuisine (PRO) - 139 kW )

Renouvellement d'air

13,5%

Planchers hauts -

24.6%

Planchers bas

16,3%

Parois verlicales

23.9%

Ponts Menuiserie

12.6%
Ponts Meneaux

6,1%
Ponts Pl. haut/ Murs

3.2%
Ponts Pl. bas { Murs

1.9%

Parois verticales

13,4%
Ponts Menuiserie

1,6%
Ponts Angles

0,7%
Ponts Pl. haut/Murs

1.7%
Ponts PI. bas / Murs

6,5%
Ponts Pl. inter / Murs

0.8%

Fenétre

20,9%

Batiment externat
+cuisine

Déperditions et chauffage
Reduction des deperditions de 32 a 41%

Reduction de la proportion des déperditions par les
parois verticales de plus de 50% a moins de 30 % des
deperditions totales.

Besoin de chauffage réduit de quelque 33 % a
léchelle des 2 batiments.

L.économie sur le chauffage est estimeée a un peu
plus de 30% (de 384 M\Wh & 263 M\Wh, selon
simulations dynamiques).

Alors gue les parois verticales constituaient la
principale source des fuites thermiques. notre
intervention la positionne maintenant derriere tous les
postes hors de notre mission : plancher bas, fenétres,
planchers hauts et renouvellement de Lair.

Lisolation du plancher bas offre maintenant un
potentiel deconomie intéeressant.

Leconomie a lexploitation tient, pour beaucoup. au
traitement que nous offrons des points singuliers
traitement des ponts thermiques des fenétres (en
particulier des meneaux).

Isolation méticuleuse des acrotéres

suppression des coffres de volets avec complement
disolation.

La réeduction des deperditions implique gue la
chaufferie sera surdimensionnée. Un bon
dimensionnement sera source deconomies
supplementaires



Projet : public / 659 m* SU + préau Cotraitants : BET structure : HEMERY / BET
photovoltaique/ 1356 000 € HT / fluides : CITE 4/ BET thermique : INFLU / VRD
Mission Compléte / livraison 2020 et gestion de I'eau : VRD’EAU

EDUCATION

College Jean Rebier
Isle (87)

Expérimentation E+C-
E4 Clavec la chaudiére gaz actuelle \

E4 C2 avec le réseau de chaleur dans les pro-
chaines années.

+ ADSC

Lextension en construction, avec ses deux essences de bois en facade.

Alexandra Baviére [ architecne
S0 Hlisee Reclus 87000 Limoges /
T 05 35 32 63 90/ 06 84 51 66 65 7
 mail - abamatierea.carth
Site Intemet ; wwwina

.

o
membre du collectif d"architectes
Sur-le-champ

www.sur-|e-champ.org



